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IIpeamer: OueHa HAy4YHe 3aCHOBAHOCTH TeMe JOKTOPCKe JucepTauuje

Onnykom M36opHor Beha Memunuuckor dakynreta YHuBep3urera y Kparyjesmy, 6poj 01-
1047/3 onm 17.02.2010. roauHe, MMEHOBAaHHM Cy 4JIAHOBH KOMHCHjE 3a OLICHY HaydHE
3aCHOBAHOCTH TeMe JOKTOPCKE IucepTaluje KaHmuaara Mp nx. Veane MmmukoBuh, mox
HA3UBOM:

» KJIMHUYKH, EKOHOMCKH H XYyMAHUCTHYKH edeKTH npyxama papmaneyrcke
3ApaBCTBEHe 3alITUTEe XPOHMYHUM nanujeHTuMa y Crnienujannoj 00J1HHIM 32
ncuxujarpujcke o6osectu 'y Jooporm.*
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Kannunar mp nx. Bana MnuukoBuh, uciymasa cBe ycioBe npeaBuleHe 3aKOHOM O BUCOKOM
obOpaszoBamy u CratytoM Memununckor ¢akynrera y KparyjeBimy 3a u3pamgy TOKTOpPCKE
JUcepTalyje.

Jluunu nooauu

WBana MnuukoBuh je pohena 2. cenrem6bpa 1974. rogune y Iloaropuuu, rie je 3aBpiunia
OCHOBHY IIKOJIY U TUMHa3H]y ,,Ciobonan llIkepoBuh®, ca mpoceuHom omeHOM 5.



VY TOM mepuoay je ocBajasia Harpaje Ha TaKMUUYCHHMA U3 pa3HUX 00JacTu (HIIp.: IPBO MECTO
Ha penyOJIMYKOM M CaBE3HOM TakMHYeHY ,,Hayka miamuma“, obgact Xemwuja). 3aBpiimia je
@apmaneyrckn ¢akynrer y beorpagy, 1999. rommne. Jluriommpana je Ha Temy
"MapMakoIIoNiKa ¥ KO3METHYKa TMPUMjEeHa CYNCTAaHIM no0ujeHux u3 Mopa”. Y jymy 2003.
TOAMHE, 3aBpLIMJA je CHEeNMjaau3alujy H3 0o0JacTH KIMHWYKe (apmanuje y AOepauHy,
[lIkxorcka, Benuka bpuranuja. Ha uctom dakynrery je u maructpupana, y jyny 2007. roaune.
Tema marucrapckor pana je Owna: ,KBamuratmBHa cTyauja craBoBa M3aOpaHHMX JieKapa o
MjecTy MenuiHe 3acHOBaHE Ha JOKa3MMa y KIMHUYKOM OJUTy4MBamy, ¢ (POKycoM Ha
MPOIMUCUBAKE MPOPWIAKTHYKE Tepanuje HAKOH WHPapKTa MHOKapla, y MPUMApPHO]
3npaBcTBeHO] 3amTuTH, y [Toaropumm, [pua [Nopa“.

[IpBa pamna uckyctBa ctunana je y ,,Papmameytuma 0e3 TrpaHuma“, IPHOTOPCKO]
MUCHjH, THe je Ouia OIroBOpHA 3a yNPaBJbalke CKIAJUIITEM, MHCYJIMHCKH M IUTOCTATCKU
nporpam: (MOHUTOPWHI: TallMjeHaTa, JWjarHo3a, IOIITOBAKBE TEPANUjCKUX IPOTOKOIIA,
MOTPOIIHE JIEKOBA; CaBETOBAKE U TEpamujcKe Mpenopyke), npaheme anorekapcke Mmpaxkce u
yBoheme mnpunnmna JloOpe amorekapcke mpakce, ypehuBame MecedHOT (apMaleyTCKOT
ounteHa (onabup Tema, NPeTpakUBamE U MPOILIEHA CTPYYHE JIUTEpaType, MHUcame YJIaHaKa).
Hakon Tora je paamia Kao CaMOCTaJIHM CaBETHHK 3a PETUCTpAIMjy JIEKOBa, OJHOCHO
pyxoBoauon Cektopa 3a (hapmaleyTcky neiaaTHOCT, y MunucrapctBy 3apasiba Llpae ['ope,
3aTUM Kao CTPYYHHU CapaJHUK y (hapMareyTckoj komrnanuju dapMacBuc, a TPEHYTHO pajy Kao
OJIrOBOpHA 0co0a 3a perucTpalujy JeKoBa U capaJHUK 3a KIMHUYKE CTyAuje Yy (apMalleyTcKoj
komnanuju Xopman-Jla Pom.

TedHo roBOpH €HIJIECKU Je3UK, a TIOCEyj€ U 3HAE U3 Pa3IMYUTHX 00JacTH pajia Ha
MEPCOHATHUM payyHapHUMa.

Kuswu y [Toaropunu. Y arta je u Majka je jelHe IeBOjUHIIE.

Hayuno ucmpasicueauku pao u cnucak 00jasbeHux paoosa:

CrtpydHe pamoBe je mpe3eHToBajga Ha Mel)yHapoJHHM CKymoBHMa, Kao mTo cy: EBpomckm
CHUMIIO3UjyM KIMHUYKUX (apmarneyTa, [yOposuuk, 2008 y opranuzaumju EBpornckor
VYapyxewa Kiunnnukux ®apmaneyra (ECLII), u VHTepHanuoHanHM KOHIpeC KIMHUYMX
¢dapmaneyra, Opmango, CAJ, 2009., y opranmzammju Amepuukor Konepa Krnununuke
®apmanje u EBponickor Yapyxkema Kmuanmukux ®dapmaneyrta (ALLII, ECLIIT). Ynan je
EBpornckor yapyxema KIMHUYKUX (papmalieyTa U NpUIpyKEHH YjaH AMEpPHUYKOT yIpyXkKema
KIIMHUYKKUX (papmarieyTa.
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I1) Ioxauu o MpeaI0KeHoj TeMHU

[Ipemioskena tema je W3 obnacTu KiIMHUYKE (papmanuje M OaBU ce YTUIAjeM KIMHHYKOT
(dhapmarieyTa Ha HCXO/IE JIeUeHa IICUXH]jaTPH]CKUX OOJIECHUKA.

IIpeomem paoa

dapmanuja ce y mocnenmux 40 roguHa y CBETY pa3BHja y NpaBlly KIMHUYKE (apmaruje,
OJTHOCHO (hapMmarieyTCKe 3paBCTBEHE 3amTHTE. BpojHE Cy cTyaMje Koje HCTpaxkyjy edexre
yciyra KIMHWYKe (Qapmalrmje ca acleKkTa pas3IudyuTHX HCTPaXKHBAYKUX  IHJbEBA:
XYMaHUCTHYKKX (HIP: KBAJIUTET KUBOTA, 3a/I0BOJHCTBO), KIMHUUKUX (HIp: O0/ba KOHTpOJA U
npaliele XpOHUYHUX 000JICHa), CKOHOMCKUX (HIIP: CMamemhe 3IPABCTBEHUX TPOILIKOBA). Y
OKBHPY MYJITHIUCHILUIMHAPHOT MNPUCTYIA JIeUYeHy MCHUXUjaTPUjCKUX IaldjeHara, Teparuja
JICKOBMMa 3ay3MMa 3Ha4ajHO MecTO. Y JIUTepaTypH ce CBE BHIIEC MCTUYE YJIOTa IICUXOTPOITHUX
JICKOBA y TOIpPAaBJbalby CUMITOMA U (PYHKLIMOHHCAa, KA0 M MPEBEHUPAkY HOBUX €MH30/a
MeHTaHuX O0ojiecTu. OBO ce MOYKe 00jaCHUTH U TUME IIITO j€ MOCIEeABUX IOJMHA JIOIIO j€ 10
HampeTka Ha TOoJby HeyporcuxodapMakoioruje Koju je JoBeOo 10 yBohema y mpakcy
ebukacHUjUX W Oe30eqHUjUX JIeKoBa (HIOpP.. ATUNUYHH AHTUICUXOTHUIIH, CEJIEKTHBHHU
MHXUOWTOpU TMpey3uMama CEpOTOHHWHA, HOBUjU CcTabmimM3aTtopu pacroiiokema). Kako je
ynoTpeba OBHX pEaTHBHO KOMIUIGKCHMX M CKYIHX JICKOBAa TOpaciia, 3Hayaj KIMHUYKOT
dapmarneyta y o6e30ehuBamy 0e30emHOT U epHUKacCHOT MPOMHCHUBAKA, KA0 W MOOOJbIIAmka
ncxoj1a 00JIeCTH je Mperno3Hara.

EBporicko yapyxkeme kiauHudkux ¢apmareyra (ECHII) nedunuie KIMHUYKY
(dapMmanyjy Kao 3IpaBCTBEHY CIEIHUjaTu3alujy Koja o0yxBaTra JeNaTHOCTH KJIMHHYKOT
dapmanieyta y mpaBily yHamnpehema W TPOMOIMje palMOHAIHE W aJeKBaTHE yIoTpede
MEJUIIMHCKUX TMPOU3BOJIa U CpeacTaBa, MoK bpurtancka acouujanuja (YKUIIA) nmox uctum
TEPMHHOM TIOJ[pa3yMeBa 3Hama, BEIITUHE M CTAaBOBE Koje (hapmarieyT Mopa MMaTdh Kako Ou
ycrientHo  00e30ehuBao  dapmarieyTcKky 3ApaBcTBeHY 3amTuTy. Hajuemhe kopunthena
nepuHuMja (apmareyTcke 37paBCTBEHE 3aIlITUTE je XeIulepoBa W OHA je JAeQUHHIIE Kao
OJITOBOPHO TIpY)Kambe MEIWKAMEHTO3HE Tepanvje C IMJbeM IOCTH3amka TadyHO ofapeheHux
IUJbEBA KOjUMa ce yHanpelyje KBaJuTeT KUBOTA MaIfjeHTa.

Vnora dapmarieyTa y NCUxujaTpujcKuM OOJIHUIIAMa ce Memana. Panuje ce cBoamuia Ha
Ha0aBKy, CHa0JeBame WM IIEHTPAIM30BaHO Mpaheme JIeKOBa, alld Ce€ BPEMEHOM OBa YyJora
MpOIIMpHIa Ha JIOHONICHKE (PapMaKOTEPaIljCKUX NpenopykKa, JAW3ajHUPAmkE TPOTOKONA W
MOHHUTOpPHHT  Tepanuje. OnTuMu3anmja Tmpoleca TNpyXKama 3IpaBCTBEHE  3aIITUTE
MICUXUJaTPHjCKUX OOJECHUIIMMA j€ BaXKHA C EKOHOMCKOT, KJIMHUYKOT Y XYMaHHCTHYKOT
acniekta. dapmaieyTcka 3ApaBCTBEHA 3allITUTA Yy KOHTEKCTY OBE CTyJHje MOoJApa3yMmeBa
cnenehe akTHBHOCTH: yBOhEHE TEpamujCKUX ajropuTama 3aCHOBAHUX Ha JIOKAa3MMa, J1aBarbe
(dapmakoTepanujcKuX Mpernopyka, MpoBepa MPONUCaHEe W MpPUMEHEHEe Tepamuje, mpaheme
HEXEJbeHUX JIejCTaBa.

HctpaxxkuBama koja cy ce cnenuduyHo OaBuia eBalyanujoM edekara yciyra
KJIMHUYKOT (papMmalieyTa y NMCcUxujaTpuju MpUMapHo cy ce (oKycupalia Ha MpOILeHy TPOILIKOBa
U KOPHUCTH, Ka0 W TMPEKOMEpHE YIMOTpede MCUXOTPONMHUX JiekoBa. BehwHom cy To Owuie
PETPOCIEKTUBHE aHalM3e U HHUCY KOpUCTWIE OOJeKTHBHE CKajle 3a TpoleHy edekTa
WHTEpBEHIIMje. YTHIA] MHTEPBEHIMja KIMHUYKOT (¢apmaleyTa Ha HCXOJE MEpeHe
00JEKTUBHMM CTaHJApIM30BaHMM CKajlaMa HCIHTHBAJIA CE y MaJloM Opojy cTyaja, |
VIJIAaBHOM Yy MPUMApPHOj 3[APABCTBEHO] 3AIITUTH WIK y OOTHHMYKHM YCJIOBHMA KOJ| aKyTHHX
nanujeHata. JlogaTHo, XyMaHHUCTHYKH HMCXOJIH, Kao INTO Cy 3aJ0BOJGCTBO MAIMjeHTa WU
KBJIUTET )KUBOTA HUCY CE HABOIIIU.



Hayunu yumseeu 0okmopcke oucepmayuje:

1. TlpumapHHM LMJb HMCTPAXHBamka je Ja ce MPOLEeHHM edekaT HMHTEPBEHLHja KIMHUYKOT
dapmarieyta 1a Ha yHampen aedunHucaHe kiaumHuuke ucxoxae (“clinical outcomes”) kox
XPOHWYHUX NalujeHaTa koju ce jeue y CrenujanHoj OOIHULM 3a NICUXUjaTpUjcKe OoecTu
HobGpora.

2. CexkyHAapHM IIWJb HCTpaKuBama je (apMakOEKOHOMCKa eBailyanuja edekara
MHTEPBEHIIMjE€ KIMHUYKOr (apmalieyTa H3pakeHO Kao TPOIIAK-e(hEeKTUBHOCT (TpOLIaK
Jeyemalycnenan ucxo/), Kao U MpOleHa YTHIaja MHTEPBEHLU]a KIMHUYKOT (hapMarieyTa
Ha KBAJIMTET XKMBOTA IIallMjeHATA.

OcHoeéne xunomese ucmpaofcueaukozpaoa:

1. ®dapmarneytcka 3apaBcTBeHa 3amTUTa he nMaTy 3HaYajaH edekar Ha yHanpe qeuHUCaHE
KJIIMHWYKE MXOJE KOJ XpPOHWYHHUX MaIrujeHata Koju ce yede y CrenujanHoj OOTHUIM 3a
ncuxujarpujcke 6oxectu JloOpoTa y 0THOCY Ha CTaHAApIHY 3/IPABCTBEHY 3aITHUTY.

2. HurtepeHnuje KIMHWYKOr (hapmaneyta he wWMaru 3HaYajaH YTHIAjJa HA CMambeHmhe
TPOIIIKOBA JICYCHa OBUX IMallHjeHaTa.

3. ®dapmareyTcka 3qpaBCTBEHA 3aliTUTa he mMmaTH 3HauvajaH edekar Ha KBAIUTET JKUBOTA
XPOHUYHUX TaIjeHara Koju ce jeue y CriennjanHoj OOJHHUIM 32 TICUXUjaTPHjCKe OOJeCTH
JloGpoTa y olHOCY Ha CTaHAApIHY 3/PABCTBEHY 3aITHUTY.

Mamepujan u memoo

Crynuja he OuTH NMPOCHEKTHBHA, TpEe M IOCIE MHTEPBEHIHUjCKA CTyAWja ca KOHTPOIHOM,
rpynom. HctpaxuBame he ce pagutu y CnenujanHoj OONHULM 3a TICUXUjaTpHjcKe Oonectu
Hobpora y Kotopy, koja je jeamna ycranoBa Tor Ttuma y llpaoj I'opu. Uma yxymno 251
nocTespy of 4era je 141 HamMemeHa XpOHHYHHM TallMjeHTHMa KOjU Cy XOCIHTAIM30BaHH Ha
IyKH BPEMEHCKH TMepHoA. Y CTyaujy OM OWIM YKJbYYeHH CBU TAlWjeHTH KOjU HUMajy
mujaraosy mmsodpennje (F20.0-F20.9), 6unonapuor aymieBHor mopemehaja (F31.0 - 31.9)
i aenpecuje (F32.0-F33.9). [Tnanupano tpajame cryamje je 12 no 18 meceru.

Panmomuzanmja Om Owia u3BpIIeHA Kao OJIOK paHIOMHU3allMja Y OBHUPY OBE TpH
JMjarHO3¢ Kako OW 3aCTyIUBCHOCT JMjarHo3a OWiia yjelHa4eHa W y €KCIEPUMEHTATHO] U Y
KOHTPOHO] rpymu. Y cTynujy Hehe OMTH yKJby4eHHU MAlUjeHTH Koju ¢y Y OomHuIM kpahe o 28
JlaHa JI0 paHJI0MU3alldje, Ka0 HU MAIUjeHTH KOjJU He UCIYHhaBajy IUjarHOCTHYKE KPUTEPUjyMeE.

Knuanyku Matepujan unHuhe momany w3 IEJOKyITHE MEIUIUIIMHCKE JTOKYMEHTAIIH]je
OonecHWka (3IPaBCTBEHM KapTOH TMallMjeHTa, pe3yJTaTH J1abopaTOpHjCKUX aHaJu3a,
TEeMIepaTypHe JIUCTE W JAp.), aHAMHECTHYKU TOJANM M MOJAIM TOOWjeHH MpPEeryieioM |
pe3ynTatd OOMjeHH Ha OCHOBY CTaHAApIM30BaHMX YIHUTHUKA M TICUXHMjaTPHjCKHX CKaja
MPOIICHE CTaka U HeXEJbEHUX JIejCTaBa Teparmje.

300r CIIOXKEHOCTH WHTEPBEHIMj€ M MYJITHAMLIUIUIMHAPHOT TPHUCTYNa CTYIUjy HHjE
Moryhe AM3ajHUpATH caMO Kao paHJOMH30BaHYy KOHTPOJHUCAHY CTYIH]y, jep Ou MHTEepBeHIHja
KOja Ce OJHOCH Ha yBOhEHmEe TEepamMjCKUX ajiropuraMa MOIJIa Ja yTHYe W Ha pe3yJiTaTe
no0ujeHe y KOHTPOJIHOj MOCTUHTEPBEHIIN]CKOj TpyH NalujeHara, na he ce, 300r BaluIHOCTH,
pe3yaTaTu J0/1aTHO yropeuBaTH U Ipe U 1MOCie MHTEPBEHIIH]E.

WuTepBeHnnja KIMHUYKOT ¢apmaneyTa OM ce cacTojaja O YBohema IJIOKaIHO
alanTUpaHuX Tepanujckux anroputama (,, The Texas Medication Algorithm Project -TMAP)
3a neuewe muzodpenuje, aenpecuje u OmomapHor nopemehaja. TMAII Ou ce mpunmaroguiu
JIOKAJTHAM YCJIOBHMa (PETHCTPALMOHU CTAaTyC, MO3UTHBHA JIMCTA, TOCTYITHOCT) y CapalibHu ca
JUPEKTOPOM OOJIHUIIE M TICUXUjaTPOM Ca HAJBUIIMM HAYYHHM 3BaWkEM 3aIlOCIICHUM Y



yCTaHOBHU. Y [WJbY YIO3HABama Ca aIrOPUTMHMa W IHUXOBOT YBOhewma Yy Mpakcy,

OpPTraHU30BaJIM OM ce eIyKATHBHHU CACTAHIIM Ca CBHM IICHXHjaTpUMa 3allOCICHUM y OOJTHHIIH.

HctpaxxuBay OM Jajbe HMHTEPBEHHUCAO, CaMO Yy EKCIUPEMEHTAJIHOj TpynH MalljeHaTa.

HNHuTepBeHnuja 6u Ouiia MHIWBUyaIM30BaHa. 3a CBAKOT OOJIECHUKA, HCTPaKUBad y CTyauju he

HAKOH MPUKYIJbEHUX TMOJIaTaKa U3 IEIOKYITHE MEAUIIMHCKE TOKYMEHTAIlM]je TallijeHTa, Kao 1

KOHCYJITalldje ca IICUXUjaTpOM, H3PaIUTH IUiaH (apMalneyTcke 3ApaBCTBEHE 3allTUTE,

kopuctehu nmoctojeha 3Hama U 00aBE3HO, TeMeJbaH (MCLPIAH) MPErJie]l BAIUIHE MEIUITUHCKE

nutepatype. CriopHa Mecta y cmuciy (apmarieyTcke 3apaBcTBene 3amtute (,,farmaceutical
care issues) ou ce JOKyMeHTOBasa U IpoOJeMu Be3anu 3a Jiekose (,,drug related problems-

DRP*) upentudukoBanu. Ilman Qapmareyrcke 3amTure OH Ce€ JOMOBOPHO Ca JIEKapoOM

yrnoTpeOOM CTaHIapAM30BaHUX MHCTpyMeHata MHaekc anekBatHocTH Jieka (,,Medication

Approprateness Index-MAI®).

EBanyanuja pesynrara uHTepBeHLUje he ce BPIIMTU O] CTpaHe KIMHUYKOT MICUXO0JIOTa

U TICHXHjaTpa, CJEIOM IPOIICEHOM HCXO/a, KopucTehu oOjeKTHBHE, CTaHIApM30BaHE CKaye

MPOIICHE.

VY 1uIby eBallyanuje Kpajlbux pe3yliTata HCTPaKHBamka y CTYIUjH, 32 CBAKOT MallljeHTa
nparuhe ce u onpehuBaru cienehu napamerpu:

1. 3a mpoleHy KIMHMYKUX HCXO0Jla MHTEPBEHIM]jE eBajmyupahe ce pe3yiTaTd 0OWjeHU Ha
OCHOBY CTaHIapAM30BaHUX CKaJla MPOIICHE:

e 3a npolleHy YCIELUIHOCTHU Tepanuje he ce KOpUTUTH:

o Maia ckaa mporeHe MeHTaHor cTama (,,Mini-Mental State Examination-
MMSE*) he ce kopucTUTH 32 IPOLIEHY KOTHUTUBHUX (DYHKIIM]ja KOJI CBUX OOJIECHHKA.

o Kparka ncuxujarpujcka pejtuHr ckana (,,18-item Brief Psychiatric Rating
Scale-BPRS*) u I'mobanuu kmuanuku ytucak (,,Clinical Global Impressions scale-CGI®)
(10) he ce kopucTuTH 32 IPOIIEHY TIIOOATHOT KIIMHHYKOT CTaTyca KOJ CBUX UCIIUTAHHKA.

o Kon mammjenara ca nenpecujoM he ce KOpuUTUTH XaMHJITOHOBa CKaja 3a
nporeny aenpecuBHoctd (,,17-item Hamilton Psychiatric Rating Scale for Depression
HAM-D%).

o 3a ompehuBame NpHCycTBa M TEXHHE HEBOJHHUX IOKpeTa he ce KOPHCTUT
Ckana abHopmanmHux HeBoJbHUX (,,The Abnormal Involuntary Movement Scale-AIMS®)
(12), baprecoBa ckaia 3a OllEHY JIEKOBMMa WHIyKOBaHe akaTu3Hje ,,Barnes Rating Scale
for Drug-Induced Akathisia“, ka0 u CuMCOH-AHIycOBa CKaja MpOIEHE 3a JICKOBHMA
HHIyKOBaHe eKcTpanupamupanne edexre (,,Simpson-Angus Rating Scale for Drug-
Induced Extrapyramidal Symptoms), MoaudukoBana cucTteMarcka MpoleHa HEKeJbEHUX
norahaja Be3anux 3a tepanujy (,,Modified Systematic Assessment for Treatment Emergent
Events-SAFTEE®) he ciywutu 3a TOKyMeHTOBame Opoja HexKeJbeHHX Jiorahaja.

e [Ipomena TpomkoBa he ce BpIIMTH Kao aHaW3a OJHOCA TPOIIKOBA M KIMHHYKOT e(deKra
(,,cost-effectiveness”) wunTepBenmmje. Y TporikoBe he ce padyHaTH caMO JAUPEKTHH
TPOILIKOBU (TPOLIKOBU CaMUX JIEKOBAa M OOJHUYKUX YCIyra), 0K C€ HHJIUPEKTHH H
HEYXBaTJbUBU TpPOIIKOBHM Hehe pauyHatu. Kao edekar, OJHOCHO ycremaH HCXO[
uHTepBeHnuje yzumahe pasmuka y BITPC ckopy o >20%.

e 3a mpoleHy KBaJUTEeTa *HUBOTa ManujeHara koucthe ce JlexMaHOB yNMUTHHK 3a MPOLEHY
kBanurera xuBota (The Lehman Quality of Life Interview— Core Version).

Cmamucmuuka oopaoa nooamaxa
3a craructiuky oopaany noaaraka he ce kopucturu CIICC nporpam. 3a aHaJIn3y HEMPEKUIHUX

HyMmepuukux obenexja (ckoposu: MMCE, BIIPC, IIT'U, AUMC, BapuecoB, CumcoH AHTYCOB,
KBanurer uBOTa) a KOje ce 0JHOCE Ha yYHampes Ae(pUHUCaHE UCXOJe Yy EKCIIEPUMEHTAIHO] U



KOHTPOJIHOj, TMOCT-MHTEPBEHIIMJCKOj TpynH mnaiujeHara kopuctuhe ce CTyaeHT-OB T-TeCT
HE3aBUCHUX y30pakKa, y3 HuBO 3Ha4dajHocTH p < 0.05.

JlonaTtHoO M 3a eKCIepUMEHTAIHY U 3a KOHTPOJHY TpyIly nocebHo ypaauhe ce aHaimza
BPEIHOCTH MpE U Tocie uHTepBeHnuje kopucrehu CtymaeHToB T-TecT maposa (“paired t-test™)
Wi oaroapajyhm HemapameTapcKkd TeCT YKOJUKO IUCTpUOyLMja TNPOMEHJBHBHX HHjE
HopMmanHa. [lpu TecTupamy 3HA4YajHOCTU pa3liMKa y Y4YeCTAJOCTH HEXKeJbeHHX aorahaja
KopucTtrhe ce HemapaMeTpHjCKu xz (,,xu-kBazapar”) tect. [la 6 pe3ynraTi OMIM CTATUCTHYKU
3HaYajHW, BEpoBaTHOha HyJITe xumore3e Mopa Outu mama ox 0,05. JloOujerm pesynaraTu
UCTpakuBama Ouhe mpukasanu TabenapHo U rpaduuKu.

Ouexkueanu pezynimamu u 3Havaj cmyouje

Kimanuka dapmaiyja nMa moTeHIMjaj aa TONpPUHECE pallMOHATU3alMjU Teparje u 0e30€1HO]
ynotpebu nexoBa. Y llpuoj ['opu motpeda 3a 3apaBCTBEHUM yclyraMa Koje MOXKe Ja MPYKu
KIIMHUYKY (apMalieyT HUCY MPEno3Hare.

Kopumrhemem 3Hama 0 JeKOBUMa, TEPAMjCKUX BOANYA 3aCHOBAHHMX Ha JIOKa3uMa, npyxajyhu
HAy4YHO BalujHEe WH(pOpMAIMje M cCaBeTe Y Be3U ca 0e30eHOM, aJ[eKBATHOM H TPOIIKOBHO-
e(eKTUBHOM TepanujoM, KIMHUYKU (hapMareyT MOKe IMO3UTHBHO Jla yTHUYE Ha IOCTU3AE
TEpaIMjCKUX LUJbEBa KOJ MCUXHM]aTPHjCKUX ManujeHata. Takohe W y HEmoCpeTHOM KOHTaKTy
ca MalMjeHTOM KIMHUYKH (apManeyT Mpey3uMameM OATOBOPHOCTH 3a TEpamujy JICKOBUMaA —
KpO3 KOHCYyJTalldje ¥ capaamby ca JAPYI'MM 3[paBCTBEHHM paJHHUIUMA, [PUMEHOM
CTaH/IapM30BaHMUX MPOIEAypa MOXE Jla JONpPUHECE aJeKBaTHOM HM300py Tepamuje y CMUITY
epuKacHOCTH, 6€30€IHOCTH U TPOIIKOBA.

IIpema HammM ca3HambKMMa, OBO je mpBa cryavja y LlpHoj I'opm koja ucnutyje yTHIaj
KJIMHUYKOT (hapmarieyTa Ha 3/1paBibe nanujeHta. C 003upoMm Ja y cBeTy KIMHUYKH (apmareyT
¥Ma 3Ha4ajHO MECTO y IMpyXamy 3/paBCTBEHE 3alITUTE Ha CBUM HMBOMMA, OBA CTY/Hja MOXeE
Jla TOTIpUHECe MPEero3HaBamky KOPUCTH Koje Ou 37paBCTBEHU PAJHMIIN, MALMJEHTH U APYIITBO
y LIeJIMHU MOTJIH JIa UMajy OJ1 UMIUIEMEHTalMje KIMHIYKE (hapMalije y 3ApaBCTBEHY MPaKcy.



I11) 3ak/byuak 1 nmpeasIor KOMucHje
Ha ocHoBy mojaTaka npe3eHTOBaHHX y OBOoM u3BemTajy Komucuja nonocu cieaehn

3AK/bYYAK

1. Ha ocHOBY Aocajaiimer HayqHO-UCTPAXKUBAUKOT paja U MyOJIMKOBaHUX pe3yiTara,
kaHauaar Mp nx MBana MnuukoBuh ucnymaBa CBe YCIOBE 32 OJ00peHE TEeME W H3paay
JOKTOPCKE AucepTaluje.

2. llpennokeHa TemMa je HAy4YHO OIpaBlaHa, JW3ajH HCTPAXKUBaWba j€ MPEHHU3HO
MOCTaBJbeH U JAepuHUCaH, MeTO0JI0TH]a j€ jacHa. CTyauja Ou OMiTa OPUTHHAIIHO HAYYHO JEJI0,
rje Ou ce ucnuTuBao edeKkaT HHTEPBEHIIM]a KIMHUYKOT apMmalieyTa Ha yHarpea AeduHucaHe
KIIMHUYKE HCXOJIE, TPOIIKOBHY-€()EKTUBHOCT Ji€UeHha M KBAJIUTET KUBOTA XPOHUYHHX,
OOJTHUYKUX, TICUXH]aTPU]CKUX IMaIlfjeHaTa.

3. Komucuja cmatpa na he npeuioskeHa goktopcka te3a Mp nx Meane Mnuakosuh, mon
MeHTopcTBOoM Tipod. np Crnobomana JankoBuha, OMTH O] BETUKOT HAYYHOT U TPAKTHYHOT
3Ha4aja y CMHCIOy chopoBohema edukacHe, Oe30eqHE W EKOHOMCKH — OIpaBIaHE
MEIMKAMEHTO3HE Tepanuje y KIMHIYKO] IPAKCH.

4. Komucuja ca 3a70BOJbCTBOM mpeanake HacraBHo-nHayuyHOM Behy MemunuHcKor
¢dakynrera y KparyjeBiy aa npuxBaTH NpHjaBy TeMe JOKTOPCKE AMCEpTalje KaHIuaaTa Mp
nx HWeane MamuxkoBuh 1ox wHasuBom LKIMHHUYKH, EKOHOMCKH H
XYMAHUCTUYKHN E®EKTU TIPYXKABA PAPMALEYTCKE 3JIPABCTBEHE
SAHITUTE XPOHUYHUM NMAHUJEHTUMA Y CHELHUJAJIHOJ BOJIHUIIN 3A
INCUXNJATPUICKE BOJIECTHU Y 1OBPOTH*



IIpensior menTopa

3a menTopa pana, Komucuja npemnaxe npod. ap Crobomana JankoBuha, penoBHOT
npodecopa MemunmHckor dakynrteta y Kparyjesiy 3a yxe HayuHe obmactu @apmakosioruja u
Tokcukosoruja u Knunnuka dapmanyja.

KOMUCHJA

[Ipenceanuk Komucuje
[Ipod. np Aparan MunoBanoswuh,
Banpennu npodecop Menunmnckor ¢akyntera YHuUBep3utera y Kparyjepiry
Vxa Haydyna obnact: @apmakosioruja U TOKCHKOJIOTH]a

[Tpod. np Cnobonan JankoBuh, HOTECHINjaTHU MEHTOP
Penosuu nmpodecop Memununckor dakynreta YHUBep3utera y Kparyjesiry
VYxka Hayuna obnact: @apmakoioruja u Tokcukonoruja, Knumanuka dhapmanmja

ITpod. np Momup Mukos, uian
Penosuu npodecop Menununckor ¢akynrera YHusep3urera y Hoom Cany
Vika Hay4Ha oOnact: dapmakoioruja ¥ TOKCUKOJIOTHja

Y Kparyjerny, 18.04.2010.



